


  ةالمسؤوليَّ  إخلاء
 

ا   م   كلُّ  اب  ه ة  ُع  لا  ال َّ   ةَّ   ن ور  أن  عل    ةش اص   ال  ت   ال
ائ   ً   لإع اس  والعلاج  الل  ا ت ف  ع  لها   ال اجعة  ال .  وم يٌّ   ال   تار  تعل

فيٌّ  یلاً   ُع  ولا  وت ي  للعلاج  ب ،  مع  ال مه  ولا  م ائ   ت  نف   ل   اع
 . ف   ب

حُ   وما   ا،سً مقَّ   ل  العل ا   أ اص  ي   ه  ه عة  في  ال م  م  م ،   العل ،   عل  (ال ف   ال
اع، الا  عل فة)  ج َّ   الفل لَّ   ةه ل اقع،  على  ا اسً   ةت ه  فلا   ئُ   وق  ُ  ق  ال  حقائ  تع

لقة.    م

ام امل  الاح ع  ال ات  ل ق ع َّ   ال ی ان  م   فق   حي  أنَّ   دوأشِّ   ة، ال ي  ال   له   ول  العل
ات  دخلٌ  ق ع َّ   ال ی اف  ما   ف  ة، ال ه   ما   رف او   مع  ی ف ك،  ی ق ً   واعل  مع في   أن   ا ق  ه  ه
رة   نقل لَّ   ال ل َّ   ةال اس  ول   ةالعل ِّ   ال قٍ   أ يٍّ   مع ا  ، سمقَّ   دی اب   وه جَّ   ال ان   ه م  للإن

ي ا  الع قا  ان  مه ي. هداع ی    ال

 َّ ا َّ  ةلل     ة:العل

م ‐ ة   أس ك  وح  "،علاقة"  ل ق ارها ا   أردت  إذا   مع َّ   ع ة  أو   ةزوجَّ   أو  ة عا   أو  خ
ان عق ا  ق ُّ   ف  علاقة.  أنها  ا عل  يیه

ي ‐ ی يٌّ   ال  ع  ح في  ول  العلاقات  م  ءٍ   عل اب  في  ه لا  نقل  س   ال   ات حال
ا  ح لا  فأنا   هي، ك ك على ضأحِّ  ولا أب اف  لا معَّ  سل م ما  مع ی  ا. ش  ه ت

ف  ل ‐ اب  م  اله ش  ال ِّ   ةالعامَّ   الآداب  خ ل،  أ ات  نقل   فق   بل  ش َّ   ملاح   ة، عل
ض   ول ِّ  على ال الغ ك أ الف  سل ن   م ك لقان ك. أو بل ق   مع

َّ   لا َّ   لأت ولَّ   أ ٍّ   ل   ةم ات  م  أ اب  م ات   في  ال َّ   ح مات   فهي  ةال   معل
لقة   حقائ   ول  ةعامَّ  ال  ة مُ   ول  م َّ   ل َّ   ولا  ة، ال َّ   ل أت ولَّ   أ ت  ةم  ت

ات ق َّ   القار  ع ی ام جلُّ  فلها  ةال ف ، الاح ا  واله رة نقل ه يِّ  ي  م ص .  العل قُ  لا فق   أن
عً   ولا   ةمعَّ   دولةً  َّ   ا م لُّ   ادً م ع  ع  عِّ   لا  أك  ما   و ي  ال  ع   ع  بل  ، له   الع
 َّ ج   ائحال ة  خلال   م  دة ال لاح َّ   ال اق ف  لا  ال   ة. ال ع  یه ِّ   على   لل ك  أ   لا   سل



ه ك،  ی ق ف  مع ِّ   أن  ل  واله َّ   ا أ   ت جُّ   بل  أك  ا م ة  هي ت ة  لل ا َّ   نف  وح  ق   ام
 ُّ .  

اب  في   ت  ان  على  ال ي   ال ل ع   م  ال ل  ال ل   ول  إصلاحه  على  للع قل  م   لل
ا   شأن عات رها   م  ال   أو  م ِّ   ق لٍ   أ م  ان.  ش ع  أح ي  ول  ال ل فاضا  ی عي   ن  ال

عي َّ   ال خَ   أن  ىوأت ا   أك  ما   ی ة  اب  ه    م  ةإصلاحَّ   اولة  ه َّ   ال  نقل  ىو
ه سالة ه ع.  ةالإصلاحَّ   ال   لل

اب جَّ  ل  ال ِّ   ا هً م   .لل

  الإهداء 
  

لها،     أدر   لا َّ   أق دَّ   ل  ا ح   ا، صادقً   ا ح   ِ أحُّ   ي ل مً   دأت ت  في  ا ی ِ   لأجله،  ال ك   فأن   وح
ي  مَ  ٍ   قادٍ رُ   م   ع اتٍ   ع م   ن   أن  اد  وس ُّ   وأنا   ا،س ه  أخ ات  ه ل مع  ال ا  ت انً   ع  اام

 ِ ن َّ   ل ي   وحالُّ   ِ ت ي،  ال ِ    لأنَّ   س ي  آم مَ   ف لَّ   ی ع  ى ت تِ   لأنَّ   ي،عِّ   ال  ل   خلف   ن
 ُّ ي  إلى   هات ال ق ي   ح اها  ول  ل  ال اكِ   ی لٌ   ه    آهٍ   .س ن   ألاَّ   يمعلِّ   ا  م  على   اقادرً   ت
 َّ ف   بل  انال ،  اح   ت ر   دون   م  أعلى  ه  ما   ت   أن  فق ل  على  ةالق ص ه،  ال  أن   إل

ف َّ   تع صل  ال  ال اد  ذات  إلى   ی ل   وت ه  ت اتٍ   عِ   ع  ل  إل تُّ   خ ا  ،ةً ثان  ت   ل
 ُ ُ  اق ، أنا   أدر ي  ع ني العق على ل ً  الق العه وسأوفي  اقٍ  ال   ا. ق

  ي. معلِّ  إلى
    

      



   
   

 ة المقدم 
ا   أن  ا   ه ي  وه عَّ   أن  ت  أنَّ   ع جه   .الآخ  وجه  على  فت ف  لا  ال  ال ده  ع ج ٌّ   ب   أ
ف  َّ م ا   بل  ،ع ه  لا  ر ر ى  ت ،  أن  ح ه    ون  ذات ر ا   ت ب  ف ه  ته فاء  في  م ً   ال   اوا
ل  ك ا  وعي.  بلا  أو  ب جه  ه ت   ال  ال ك  ی َّ   عق ف اوف  ةال تات  وم رَّ   وم ع   ة ال

ا  . ودمانات جه  ه ه  ع  ف  ال   ال َّ   ة ل   في  نف اء   في  أو  ة، عا   في   أو   ،ال   أث
اع ت  مع   ص ا  .أس جه   ه ضً   ل  عُ   ال   ال اء  في  ا نف   أو  ا ج   ا م اءت  أث ه  ق ات   له ل   ال

. لا ح م   تعل

ن  ات   ب  س اب  صف ٌ   ال اب   خلف  م  ق اد  أب ا  أناسٍ   م  ، ةال ارب   خاض ل   ت  . ةم
ف ان ةت كل ق ع له ت ا ع ةَّ مُ  ةح جه ه .  ال   الآخ

ا  س   ،اأس   جه  ه ِّ   ال اثيٍّ   أبٍ   خلف  اً م ف  ل   سا ى  ع فالَّ   أو  ةحالَّ   مع مً   عا   ا، ی
َّ   أمٍّ   أو ج اجاتها،  أداة   س   كتَ   ل  ة ن َّ   زال   ما   ه  علاق   أبٍ   أو  ل ان   ةخاضع  أمٍّ   أو   ،ةرس  لق

ف  ول  الأب مً   تع ف  ا ی ق جه  ال ا  ب ا  ه ،  ةال قار  ٍ   عامل  ان  أبٍ   في  أو  لأجل  واح
ا  أت،   كل كٍ   ت  ةازدواجَّ   أمٍّ   أو  أخ ف  وأن  ل ً   تع ارس  ها أنَّ   ا ق ه  ت   هأنَّ   س  .ع
اع   خلف سَّ   ق ه  ال  ةالق جَ   ا له   أل ات   ت ات   ،ة   إجا هِّ   إجا َّ   ت ل  ال ص   وجه   إلى  ل
ف الآخ ُّ  ع ل وت َّ  هاتت ن  ق  ةنف انً  ت ً  أشَّ  اأح ُّ  م اخ َّ  هاتال ل   . ةال

  

َ   هل اءل مً   ت َّ   ل  وال  إساءات  ان  إذا  ما   ا ی َ    تُ   ا   هل  ؟ةر م رً   ا أثً   ْ ت ف   في   ام
؟ ائ  بلا  صادق   ا هحُّ   هل   عقل لَّ   أم  ش ٌ   لهت و َّ   غ  ورواس  ش ذ   الأفعاله  هل   ؟ةس  ة ال
 ٌ م؟ أن  مَ  على تأث اف هل ال ف  ت ى ال سَّ  ا له لأن الأم في ح   ؟ة خاصَّ  ةق

جه  س   ،اعا  ف  تعارف  ن   في  الآخ  ال ،  م  وخ  ة عاب   ةعلاق  ع    في  ال
ل ُّ   ءل ،   قل  ف ت او فاع  في  ال ِّ   لا  اع  ان ع     لت ف  ال اس  في  ، ةللعا م   ة م  ول
 َّ ف  ال ضي  ل لِّ   م  ال ،   ل  ورف     ث  لا   َ   قتعلُّ   في  ه.ت ل ق  إدمانٍ   في   ی

فيٍّ  َّ   ةن   ع  عا ض  ةل ال م  و ،  ه  یُ   ال ٍّ   في  روح عٍ   ش انٍ   م  نا  في  للأمان  فق
. ف نع ذات ةً  فس ة العا اجهها  ل  زاو قٍ   ةٍ اح ت ا  م وص جه ه .  ال   الآخ



ف  أن  تعل  هل ع مً   ت  ل  ٍ عالَ   على  س ق  ا ی ه  لَّ   له  أن  تع ،  الأس  ه ان رك   والق   س
ورة عارف  ض ي   ال َّ   العل اء  وأن  ، ال م  الإغ رسه  ل  إذا   ال ارسه  ت َّ   فه  وت  م  عل  س

،  لا   ح ر عَّ   ت ایل   ضس في  لل غلال،  العا علَّ   والاس ركٍ   غ  وأن  س علُّ   ه   ما   م   ال
اذا ل  ول ،  أن  ل  ح ی ب  ن  س   ل  هأنَّ   ال ق  م  ته دَّ   أزمةً   تعاني   وأنَّ   ح  ة وج
ف ولا .   مَ  تع   أن

ا  س   ،اج  جه  ه ل   في  ا جل   ال ل  م  خ ادر   الغ م  في  ،ةوال ح  ع ودك،  وض   في   ح
اتج   قالَّ  الغ  رؤ  ع  ال ها   ال ع  ف ،  ةل ارس  في  ال ِّ   ةٍ م ها  ل ُ   ةٍ لعاد  ال  عل

لاحً  َّ   العادة  ا اص ت   في  ،ة ال اه ً -  م ً ف  -ا م   اوح اح   ال ات  ل   ه  ا إ ت  ر  ی  ة ال
ها   عالَّ  ع  بل  ،ةاح   ع اتٍ   ل  وت ی  ر ف   ت  ل  ةً ج د  أنها   تع ج ُّ   في  ،ة م   هاتت

 َّ ارسها   ةغ ق  ت ف  في  ،ة َّ   أنها   وتع ا  تلاشي  م  خ ة  أو  ان ُّ   في  الإیلاج،  صع  شٍ ت
يٍّ  ائ  في  ق ِّ   ان  تعل  لا  ح   وم  اأحً   ه  ت  ول  هُّ َ َ   ج ا  ع  أح مً   ةال مٍ   ع  ا ی  ،ی
لٍ  في َّ   م ر  لا ةج دها  س ت ة  أو وج َّ  ه الف  ةج ه أن مَ  ت ج  عل ل   ا. ب

لٍ   في  س ه ل،  على  م ه ا  م وق   ه  فه د  ال وسً   ال  ت  ال  الأس  ی   ولا  ه  ا مه
ی ه  ال فاء  في  إلاَّ   ع ا  . ال رً   رت ا  كذُ   إن  ال  ه ف  العار  اف وج  وال َّ   ال ام  ةالل  ، ةال

ف ع ي  الأس  هي  ما   س ها  ىیُ   ال .  عل ا   ال احَّ   ارت افات   ةالإ َّ   ان د  ةغ ع ن   ةم  و
ف  واقعه،  في  ال  م  اف   ال ع ة   تعالج    وس ُّ   اه ي  شال   لها  ضتعَّ   إن  ال

 َّ أ ا  أو  ان  رجلاً   ال ها   ل  ا غالً   ة م ِّ   ی ان   لأ ق   ه  إلا  ،إن ث انً -  ال ره  ع  -ا أح  شع
قُّ  َّ   ل،ال افي  ةو ها،  ال ُّ   م لة  على  وس ِّ   ة َّ   أس ح  أن  ؤ  ولا  لل   ةم  أحٌ   ها ملفَّ   ف
ل ل م َّ  ال َّ  ةواله لَّ  ة ال احَّ  ات والع ل في  ةال أ  مه   . ة ال

َّ     إن ف  ة ازدواجَّ     أن   ی   م ی  و ا   ع  ال اقع  ه َ   لق  فللأسف  ال  اق
اب أ.  ال    ال

نً   15  س لاص  ا قان اع  م  لل في  ص ي   والأس   العا ف  ، وال ا  ع   ولل جه   ه   ال
ه م الآخ ا الَّ  ه لاث.   وا   ال

   

ل ملاحظات   : ة القراء ق



اب ‐ ن   ال ل   على  س ان  ش لاص  ق اع  م  لل في  ال ي   ، العا ها  . والأس   ال   ف
عَّ  الات خلال م الآخ   وجه على فس رة، ال اسٌ  فهي ال   ما.  قة  ل انع

َّ   ق  كلُّ  ‐ َّ   حالات  ع  ثس ع  ة، واق الات  و ار  أدرج   ال ور  ال  ال  ب  ی
ل ال و  ال سال  ل ح.  ةال ض   ب

أ  أن  عل  ل ‐ اب  تق ت  ال أ  أن    ال ات  في  اعالقً   نف   ت  ح  ت   وم   ،ح
قل ثَّ  ٍ إلى   ت .  ق   آخ

   
   


